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Qファミサポを利用したい時はどうするの？ 

① ファミサポに電話かメールで連絡！   

日時と活動内容をおしえてね。 

※利用日の 1か月前から予約できます。 

      

② 協力・両方会員さんを紹介します。  

打合わせをしてから活動するので、安心です。 

利用料は活動後に、直接お相手に支払います。 

 

 

協力会員・両方会員募集 

子どもの成長に伴い時間に余裕ができた方、依頼会員から協力会員に変更して 

子育てを応援しませんか？ 

ファミサポ活動は、子育てを応援する協力会員さんに支えられています。 

興味のある方は、下記の養成講習会を受講してくださいね。 

 

＊＊＊ 協 力 会 員 養 成 講 習 会 ＊＊＊ 

【日時】10月 2日（水）１０：００～１１：３０ 

   【場所】コミセンおの 102号室  

   【託児】託児（無料）あります。申込み時に予約してください。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

   【内容】育児ファミリーサポート活動とは？ 

ファミサポのルールや活動の流れ等の説明、報告書の書き方等を説明します。 

講習会受講後、協力・両方会員入会申込書の提出により登録させていただきます。 

 

 

ファミサポ通信 
NO.５４ 

ファミサポは、お子さんに合わせて柔軟な対応ができる個別預かりです。 

保護者がゆとりを持って子どもと接することができるよう、子育て中の家庭を 

サポートします。利用してみようかなと思ったら、電話かメールで連絡してね！ 

アドバイザーが、

活動までを丁寧に

サポートします。 



 

 

 

 

ファミサポ協力会員サブリーダーさんの進行で、交流会を開催します。 

お子さんと一緒に、気軽に参加してね。 

 【対 象】ファミサポ会員、ファミサポに興味のある方ならどなたでも参加できます。 

 【申込み】9、11、12月は、電話、メールでお申し込みください。 

 

小野市社協 ボランティアフェア  

【日 時】１０月２７日（日）１０:００～ 

【場 所】うるおい交流館「エクラ」 

＊詳しくはチラシ、社協広報紙「ふれあい」10月号、HPでご確認ください 

育児ファミサポのブースは「ゲームコーナー」と「臨時窓口」を開設します 

＊「ゲームコーナー」 子どもと一緒に大人も遊べるゲームを用意しています。 

＊「臨時窓口」 ファミサポ会員登録やその他の手続き、利用の説明や相談ができます。 

平日窓口に来にくい方も 是非この機会にお越しくださいね。 

 

 

令和 6年度のサブリーダーさんをご紹介します。 

左から、田中寛子さん、森 枝里香さん、野村美登さん、 

清水理恵さん です。 

 

 

協力・両方会員さんの地域リーダーとして、 

お子さんの送迎や預かりの活動はもとより、 

ファミサポ交流会の企画・運営をお願いしています。 

 日    時 内   容 申込み 

９月 
９月２０日（金）10:00～11:00 

（コミセンおの 2F） 

親子で一緒に体を動かそう♪ 

それぞれのタイミングで子どもの興味

に合わせて遊びましょう 

要 

9/18 

まで 

10月 

10 月 27 日（日）10:00～ 

社協 ボランティアフェア 

（エクラ） 

育児ファミサポのブースに来てね！ 

いろんな遊びのブースが他にもたくさ

んあるよ～！ 

不要 

11月 HP、ブログ、子育てナビでお知らせ

します。 

お楽しみ会 要 

12月 クリスマス会 要 

 

ファミサポ交流会   
 参加者募集  

参加してね～ 



 

 

※新規で協力・両方会員に登録できる方、協力・両方会員でまだ受講されていない方は、 

電話、メールでお申し込みください。 

 

 

  【日時】9月 19日（木）１０：００～ 

  【場所】児童館チャイコム 

  【講師】小児科医・兵庫教育大学教授 高野美由紀先生 

  【内容】小児科医の立場から睡眠、スマホデビューなどを考えます。 

先着 5名程度で締め切ります。 

 

 

【日時】10月 2日（水）１０：００～１１：３０ 

  【場所】コミセンおの 102号室  

  【託児】9/30までに申し込んでください（無料） 

  【講師】おの育児ファミサポ アドバイザー                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

  【内容】育児ファミリーサポート活動とは？ 

ファミサポのルールや活動の流れ等の説明、報告書の書き方等 

    

  

 

【日時】10月 30日（水）１０：3０～１２：００ 

  【場所】コミセンおの 調理室 

  【講師】小野市いずみ会                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

  【内容】飾りいなり寿司（詰めてトッピング）とお吸い物を作り、試食します。 

 

 

協力会員さんの報告書より、活動の様子をお伝えします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校への迎え、おけいこ送り 

学校のことをよく話してくれます。いつ

も聞くのがとても楽しみです。 

あさがおの色水、とてもキレイでした。 

小学校への迎え、自宅送り（友達と） 

お友達と一緒だったので、楽しそうにお

しゃべりされていました。車内はにぎや

かで楽しそうでした。 

残業時の 1 歳児の預かり 

いないいないばあをしてくれたり、バイバイ

のお手振りも上手にしてくれました。だっこ

していることが多かったのですが、嫌がらず

一緒にいてくれるので、うれしかったです。 

協 力 会 員 養 成 講 習 会（託児あり） 

アフタースクール迎え、おけいこ送り 

車に詳しくて、通りすぎる車の名前を教えて

くれます。 

協力会員養成講習会 受講者募集 

こどもの発達を支える無理のない子育て 

調理実習 簡単な子どもの食事 

   

おいしそうだなぁ

だなぁ 

要申込み  



ファミサポ活動でスキっとポイントがもらえます。 

（スキっとポイントとは？） 

令和 6年 7月から、「おのスキっとポイント」が始まりました。 

参加対象年齢は 20歳から（小野市民に限ります） 

健診受診、運動、ボランティア活動でポイントが貯まります。 

スマートフォンを使って、登録からポイント交換までできます。 

 

ファミサポで協力会員として活動されると、1回 100ポイント付与されます。 

 

 

 

 

① ファミサポに連絡してから活動しましょう！ 

 依頼会員さんは、直接協力会員さんに依頼した場合でも、活動までにファミサポに連絡を入れま

しょう。 

事前に連絡がない活動は、補償保険が適用されませんのでご注意ください。 

② キャンセルは、まず会員同士で 

キャンセルは会員同士で行い、ファミサポにも連絡してください。 

キャンセル料は、前日までが無料、当日は予定額の半額、無断の時は全額です。 

ただし、警報発令に伴うキャンセルは、当日でもキャンセル料は無料です。 

③ 住所が変わったら教えてください 

 住所や電話番号が変わった時、お子さんを出産された時は連絡をお願いします。 

 「ファミサポ通信」が転居先不明で戻ってくることがあります。連絡がつかない場合は、退会に

なりますがご了承ください。 

④ 送迎の範囲について 

車での送迎活動は小野市内でのみ行っています。 

⑤ 退会について 

退会を希望される時は、ファミサポに電話、メールで連絡してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   社会福祉法人 小野市社会福祉協議会 

おの育児ファミリーサポートセンター  
電話 ６３－３６１１   ＦＡＸ ６３－５１９１  

Ｅメール f am i sa po@ono - s hakyo . o r . j p  

（開所時間 月曜日～金曜日 午前８:４５ ～ 午後５:１５） 

〒675-1378 小野市王子町 801  

 

 

お問い合わせ／申し込み先 

ファミサポのルールをもう一度確認しましょう！ 


